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Après un été marqué par plusieurs épisodes de sécheresse et de fortes chaleurs, une évidence s’impose : 
pour continuer à profiter de nos jardins demain, il faut agir dès aujourd’hui. Arbres, arbustes, vivaces… les 
végétaux sont nos meilleurs alliés pour retrouver de l’ombre, préserver la fraîcheur des sols et rendre nos 
espaces extérieurs plus agréables à vivre. Et si cet automne était le moment de préparer les jardins des 
futurs étés ? botanic® invite les jardiniers à passer à l’action.

Les arbres, climatiseurs naturels de nos jardins
Terrasses brûlantes, pelouses desséchées, végétaux qui souffrent du manque d’eau… Les étés se succèdent 
et rappellent combien nos jardins sont exposés aux forates chaleurs. Pour les aider à mieux résister, une 
solution naturelle s’impose : planter !

Grâce à son feuillage, un arbre crée des zones d’ombre et contribue à rafraîchir l’air environnant par évapotranspiration. 
Au fil de sa croissance, il participe à la pérennité du jardin, en lui apportant fraîcheur, bien-être et qualité de vie. Planter 
un arbre aujourd’hui, c’est donc investir dans le confort et l’équilibre de son jardin pour les années à venir.

À la Sainte-Catherine, tout bois prend racine
Pour préparer les étés de demain, tout commence cet automne. La terre conserve encore la chaleur de l’été tandis que 
les températures plus douces et le retour des pluies favorisent l’installation des racines. Une période particulièrement 
propice à la plantation de nombreux arbres et arbustes, qui pourront ainsi préparer leur reprise au printemps.

Mais pour créer un jardin plus résilient face aux épisodes de chaleur, il ne suffit pas de planter un arbre : 
il faut aussi penser à la diversité des végétaux. Des arbres pour apporter de l’ombre, des arbustes pour 
protéger les plantes plus fragiles, des vivaces et des couvre-sols pour préserver la terre… En multipliant les 
strates végétales, le jardin se protège davantage lui-même.
Cette diversité limite l’exposition directe du sol au soleil et son dessèchement, tout en offrant refuges et 
ressources alimentaires à de nombreuses espèces.

« Les épisodes de chaleur de ces dernières années doivent nous encourager à repenser nos jardins. Planter dès cet 
automne, c’est préparer les conditions d’un jardin plus vivant, plus frais et plus agréable à vivre dans les années à 
venir. Et chacun peut agir, à son échelle, en choisissant des végétaux adaptés et en associant différentes plantations. »  
commente Nicolas Imberti, responsable offre et stratégie d’usages jardin chez botanic®.
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Dans les magasins botanic®, les conseillers experts accompagnent les jardiniers dans le choix des 
végétaux les mieux adaptés à leur terrain, à leur exposition et à leurs envies. Et pour encourager 
chacun à passer à l’action, botanic® propose une garantie végétale de 2 ans. Une façon concrète 
de témoigner de sa confiance dans la qualité des végétaux proposés et de rassurer celles et 
ceux qui hésitent encore à se lancer, par crainte de ne pas voir leurs plantations reprendre.

La clim’ du jardin se 
prépare dès cet automne !

Plantations d’automne

Se lancer sans se planter 


